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Tematy

• Podstawy prawne realizacji PPZ
• Analiza potrzeb zdrowotnych na podstawie 

danych epidemiologicznych

• Wyszukiwanie informacji nt. stanu aktualnego finansowania 
ze środków publicznych

• Ocena technologii medycznych (HTA) 
Medycyna oparta na dowodach (EBM)

• Sposoby wyszukiwania wytycznych klinicznych
i ich interpretacja

• Praktyczne wyszukiwanie dowodów
naukowych i ich interpretacja 

• Najczęstsze uwagi do PPZ, 
problemy związane z tworzeniem,
wdrażaniem i realizacją PPZ



Podstawowe definicje

USTAWA z dnia 27 sierpnia 2004 r. o świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze 
środków publicznych 

• (Dz.U. 2024 poz. 146 z późn. zm.)

• Art.. 5 pkt 29a 
zespół zaplanowanych zamierzonych działań z zakresu opieki zdrowotnej ocenianych jako 
skuteczne, bezpieczne i uzasadnione, umożliwiających osiągnięcie w określonym terminie 
założonych celów, polegających na wykrywaniu 
i zrealizowaniu określonych potrzeb zdrowotnych oraz poprawy stanu zdrowia określonej 
grupy świadczeniobiorców, opracowany, wdrażany, realizowany 
i finansowany przez ministra albo jednostkę samorządu terytorialnego.

• Komentarz: 
-działania skuteczne oraz bezpieczne (analiza kliniczna Agencji)

-cele osiągalne w okresie realizacji PPZ

-program zdrowotny (NFZ), regionalny program zdrowotny (RPZ)



Czego dotyczą PPZ?

• Art. 48 ust. 3 Programy, o których mowa w ust. 1, dotyczą w szczególności: 

1. ważnych zjawisk epidemiologicznych,

2. innych niż określone w pkt 1 istotnych problemów zdrowotnych dotyczących całej lub
określonej grupy świadczeniobiorców przy istniejących możliwościach eliminowania bądź
ograniczania tych problemów,

3. wdrożenia nowych procedur medycznych i przedsięwzięć profilaktycznych skierowanych
do zdefiniowanej populacji docelowej o określonej chorobie lub o określonym problemie
zdrowotnym.

4. Komentarz: działania skuteczne oraz bezpieczne (analiza kliniczna Agencji)



PPZ w liczbach
Liczba projektów programów wpływających do Agencji 
zaopiniowanych w latach 2009-2024
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Składowe PPZ (2)

• Art. 48a ust.2 określa
1. nazwę programu polityki zdrowotnej;

2. okres realizacji programu polityki zdrowotnej;

3. podmiot opracowujący program polityki zdrowotnej;

4. podstawę prawną opracowania programu polityki zdrowotnej;

5. opis choroby lub problemu zdrowotnego i uzasadnienie wprowadzenia programu polityki
zdrowotnej wraz z danymi epidemiologicznymi i opisem obecnego postępowania;

6. wskazanie rekomendacji, o której mowa w art. 48aa ust. 5 lub 6, której zalecenia uwzględnia
program polityki zdrowotnej;

7. cele programu polityki zdrowotnej i mierniki efektywności jego realizacji;

8. charakterystykę populacji docelowej, w tym kryteria kwalifikacji do udziału w programie i
kryteria wyłączenia, oraz charakterystykę interwencji, jakie są planowane w ramach programu
polityki zdrowotnej, w tym sposób udzielania świadczeń w ramach programu, a także
wskazanie, czy i w jaki sposób interwencje te są zgodne z przepisami dotyczącymi świadczeń
gwarantowanych oraz czy są zgodne ze wskazaniami aktualnej wiedzy medycznej;
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